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Nome e Cognome _Sandra Rossi 
 
A. SVILUPPARE SEMINARI  DI 
EDUCAZIONE SESSUALE 
B. Data 11 maggio 2005 
Interesse: medio 

B. 7 novembre 2006 
Interesse: medio 

B. 20 giugno 2007 
interesse: medio, in crescita  

C. FATTO 
• raccolto da mio figlio informazioni 

sull’incontro di educazione sessuale a cui ha 
partecipato a scuola (è così che mi è venuta 
l’idea) 

D. DA FARE 
• leggere libri di educazione sessuale 
• partecipare a seminari e incontri sul tema 
• raccogliere idee da persone che lavorano in 

questo ambito 
• realizzare un sito per promuovere i seminari 

C. FATTO 
• realizzato una prima bozza di  sito  
• partecipato a seminario di Relate 1 
• raccolto feedback vari 
• letti libri 
D. DA FARE 
• partecipare al seminario Relate 2 
• progettare un primo seminario assieme a 

Marco 

C. FATTO 
• letto libri 
• fatto seminario Relate 2  
• raccolto feedback vari 
• raccolto info su come diventare facilitatore 

Relate 
• avviato partecipazione a seminari Gestalt per 

vedere stili di conduzione 
• trovate alcune possibilità di tirocinio in 

sessuologia 
• trovate alcune possibilità di formazione in 

educazione sessuale, anche all’estero 
D. DA FARE 
• approfondire altre tecniche (Tantra?) 
• partecipare a seminario Relate 3 
• diventare assistente Relate 
• progettare e avviare corso sperimentale  
• cercare possibilità di un tirocinio in un 

consultorio 
• individuare altri corsi in educazione sessuale 

anche all’estero 
• migliorare contenuti del sito 

 


